Lezing | 11.00 - 12.00 De psychologie van de
energietransitie

Tom Schooltink (Nieuwe Wending)

Volgens IPCC ligt er een enorme kans om de uitstoot van
broeikasgassen te verminderen via gedragsverandering.
Minder vlees, minder auto, minder vliegen, minder aardgas,
beter isoleren...waarom willen mensen het diep van binnen
wel, maar doen ze het niet? Wat gebeurt er onderweg, op de
route van het goede voornemen naar de matige uitvoering?

Tom Schooltink van Nieuwe Wending is gespecialiseerd in
gedragsverandering op het gebied van duurzaamheid. In zijn
KOM UIT JE BUBBEL sessie neemt hij ons mee in de wonderlijke fratsen van ons
GEZAMENLIJKE WERKPLAATS brein. Waarom doen we eigenlijk wat we doen? Welke
breinprocessen spelen daarbij een rol? En hoe kun je daar
19JUNI 2025 | ZININ NJVERDAL slim gebruik van maken om mensen mee te krijgen in het
bereiken van klimaatdoelen?

Lezing | 11.00 - 12.00 Gedrag in beweging: wat drijft jou
in de energietransitie?

Janneke Koolen (Behavior Change Group)

Wat motiveert mensen écht om te veranderen? In deze
interactieve lezing neemt Janneke Koolen, Behavior
Change Group, ons mee in de psychologische
bouwstenen van motivatie en gedrag, toegespitst op de
energietransitie. Ontdek wat jou drijft, hoe waarden
gedrag sturen en hoe je effectiever kunt aansluiten bij
collega's of partners met andere overtuigingen. Met KOM UIT JE BUBBEL
praktische voorbeelden en het waardemodel van GEZAMENLIKE WERKPLAATS
Schwartz leer je kijken door een ‘gedragsbril’ en krijg je
concrete handvatten om duurzame verandering te 19JUNI 2025 | ZININ NUVERDAL
realiseren — bij jezelf én anderen.

Workshop | 13.00 - 14.30 Hoe zet je werkvormen
in om mensen uit de bubbel te krijgen?

Dicky van Keulen en Tim Lammers (Provincie
Overijssel)

In deze interactieve sessie ontdek je werkvormen
die mensen helpen om uit hun eigen bubbel te
stappen en een proactieve houding aan te nemen.
Aan de hand van praktische oefeningen en

o inzichten leer je hoe je groepen in beweging krijgt

KOM UIT JE BUBBEL en écht in gesprek laat gaan met elkaar. Verwacht
GEZAMENLIKE WERKPLAATS energie, reflectie én inspiratie om direct zelf mee
aan de slag te gaan. Deze sessie is geschikt voor
19 JUNI 2025 | ZININ NIJVERDAL iedereen die werkt met groepen en op zoek is naar

verfrissende manieren om betrokkenheid en
openheid te stimuleren.




Workshop | 13.00 - 14.30 In gesprek over morele dilemma’s
als ambtenaar

Jelle Zoomer en Verschillende sprekers

Morele dilemma’s en werken voor de overheid, het komt
regelmatig voor. Hoe ga je om met een bestuurder die anders kijkt
naar de dingen die jij belangrijk vindt?

In deze sessie ga je aan de slag met prikkelende stellingen en
ingewikkelde casussen. Ook hoor je ervaringsverhalen over
wanneer het schuren tussen morele kwesties en jouw rol als
ambtenaar goed, maar ook niet goed, gaat. Wat mag je nu wel en
wat niet? En hoe zorg je dat er ruimte is in je rol als ambtenaar
KOM UIT JE BUBBEL voor dat wat jij belangrijk vindt? Het spanningsveld tussen
GEZAMENLIJKE WERKPLAATS enerzijds persoonlijke idealen en gedrevenheid en anderzijds de

professionele en politieke context waarin gewerkt wordt en die
wellicht niet die ruimte biedt om invulling te geven aan dat eerste
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Workshop | 13.00 - 14.30 Ervaar leven in armoede

Karin ter Horst (ervaringsdeskundige en energiecoach
Swz)

Ervaar hoe hetis om keuzes te maken als je weinig te

besteden hebt. Hoe zorg je dan dat je kinderen een
normale jeugd hebben? Welke emoties komen er op je af

als je ruim een jaar geen gas en stroom hebt? Bedenk
oplossingen die theoretisch maar ook praktisch werken
om mensen in armoede te helpen, en krijg ongezouten
feedback van een ervaringsdeskundige!

Aan het eind van de workshop heb je hopelijk geleerd hoe KOM UIT JE BUBBEL
jouw aanpak (energie-) armoede beter op de doelgroep GEZAMENLIJKE WERKPLAATS
afgestemd kan worden.
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Workshop | 13.00 -14.30 Social design

Jeske Zonneveld (Topsector Energie)

Stel je voor dat we makelaars zijn, maar in plaats van
huizen, brengen we de schoonheid en waarde van de
natuur onder de aandacht.

Tijdens deze sessie, georganiseerd door Topsector
Energie, leren we hoe we de taal en technieken van
makelaars kunnen toepassen om mensen te inspireren
en te overtuigen van het belang van natuurbehoud. We
gaan creatief aan de slag met het schrijven en spreken
KOM UIT JE BUBBEL over de natuur, alsof we deze willen 'verkopen' aan een
GEZAMENLIJKE WERKPLAATS breed publiek. Doe mee en ontdek hoe je met een frisse
blik en overtuigende communicatie de natuur kunt
19 JUNI 2025 | ZININ NIJVERDAL promoten!




KOM UIT JE BUBBEL
GEZAMENLUKE WERKPLAATS
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Workshop | 14.45 - 16.15 Dobbel je wijzer:
Diversiteit en Inclusie

Ignatia Mannoe (I.K. Boost)

We zitten midden in een transitie. Naar schoner,

Workshop | 14.45-16.15 Deep
Democracy

Karim Maarek (Human Dimensions)

In deze workshop maak je kennis met de
kracht van Deep Democracy bij juist
taaie onderwerpen of moeilijke
processen. Aan de hand van
prikkelende voorbeelden uit de praktijk
krijg je enkele vaardigheden mee om
alle stemmen te horen en naar gedragen
en wijze besluiten te bewegen. Waar
mensen samenkomen is sowieso frictie
- zet die om in nieuwe energie.

eerlijker, duurzamer werk. Maar wat als we daarbij

steeds met dezelfde bril kijken? Dan missen we iet
lemand.

S.

Tijdens de game “Uit de bubbel — dobbel je wijzer”
stap je letterlijk in de schoenen van een ander.
Samen onderzoek je hoe verschillen kunnen botsen KOM UIT JE BUBBEL

én verrijken. Diversiteit zonder inclusie verandert
niets. Inclusie zonder gelijkwaardigheid beklijft nie

Na afloop heb je meer inzichtin jezelf, in anderen

GEZAMENLUKE WERKPLAATS
t.
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Workshop | 14.45 - 16.15 Serious Game ‘Zonrecht’
Nynke van Uffelen (TU Delft) & Kees van der Wel

Word bewoner

(Universiteit Utrecht)

van het fictieve Zonnedael en ontdek hoe

(verborgen) onrecht een rol speelt in de energietransitie.
In dit interactieve spel beslis je mee over de locatie van
een nieuw zonnepark. Maar let op: het leven staat niet

stil. Terwijl je meedoet aan het participatieproces, moet

je ook je dagelijkse werk en welzijn op peil houden. Lukt
het jou om alle ballen hoog te houden?

KOM UIT JE BUBBEL Na het spel bespreken we wat het zegt over
GEZAMENLIJKE WERKPLAATS energierechtvaardigheid en reiken we praktische

concepten en raamwerken aan om hiermee aan de slag
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te gaan in jouw gemeente.

Meedoen? Vergeet je laptop niet!




KOM Ul BBEL
GEZAMENLUKE WERKPLAATS
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Workshop | 14.45 - 16.15 Marketing van de
energietransitie

Ivo Martens (Like Honey)

Hoe zorg je dat je boodschap echt aankomt bij
bewoners? In deze sessie krijg je praktische voorbeelden
van creatieve en innovatieve communicatie en online
marketing in de energietransitie. We laten zien hoe je
bestaande middelen als brieven en flyers slimmer inzet,
met technieken zoals hyperpersonalisatie, Al en gratis
advertentiebudget via Google. In de interactieve quiz
ervaar je zelf welke beinvloedingstechnieken écht werken.
Na afloop weet je hoe je communicatie effectiever maakt
—en hoe je bewoners stap voor stap in beweging krijgt.
Voor iedereen die denkt: “Het verhaal klopt, maar nu
moeten we het nog goed vertellen.”
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